
QUESTIONÁRIO 
STOP BANG 



PARA A POPULAÇÃO EM GERAL 

 

AOS – Baixo risco: SIM para 0 - 2 questões 

AOS – Risco intermediário: SIM para 3 - 4 questões 

AOS – Alto risco: SIM para 5 - 8 questões 

 

ou SIM para 2 ou mais de 4 questões + gênero feminino  

ou SIM para 2 ou mais de 4 questões + IMC > 35kg/m2 

ou SIM para 2 ou mais de 4 questões + circunferência do pescoço 

RESULTADOS 

Fonte: University Health Network.  
*Adaptado de Chang et al. 108(5):768-75 (2012) 


